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Données du projet

Maître d'ouvrage Privatif

Architecture Nicolas 

Hünerwadel 

Partnership

Type de projet Hôtellerie et 

restauration, 

Construction de 

maison individuelle

Type de construction Construction à 

ossature bois

Prestations Construction en 

bois

Réalisation 2019-2020

Lieu Riehen

Pays Suisse

  

Un lieu pour puiser de la force, avec une 
architecture et un aménagement intérieur de 
qualité

Sutra signifie «lien». C’est ainsi que la maison d’habitation des années trente 
et l’extension moderne sont liées pour créer un lieu harmonieux, propice à la 
pratique du yoga, de la méditation et des thérapies. Blumer Lehmann a réalisé 
la construction en bois, de la consultation et de la planification à la production 
et au montage, en passant par la préparation du travail, la gestion de projet, l’
ingénierie et la menuiserie.

Le projet visait à transformer la maison d’habitation en un lieu de rencontre et 
de retraite, grâce à un aménagement intérieur pratique et un style élégant. 
Une salle de yoga spacieuse installée au sous-sol, un bain de vapeur, une salle 
de massage, un sauna et deux chambres d’hôtes avec un espace extérieur 
privé comprenant une piscine ont été créés au niveau du socle. De là, un pont 
mène à la maison d’habitation rénovée et un escalier en bois à l’extension 
nouvellement construite.

Le bois d’arole et de chêne visible sur 4 escaliers, la façade et à l’intérieur de l’
étage supérieur, agrémente l’architecture par ailleurs tout à fait minimaliste et 
le béton omniprésent de ce bâtiment de trois étages. La statique de cette 
construction en bois, avec ses plafonds à portée libre et ses escaliers très 
sophistiqués, constituait un défi.
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L’espace spa au niveau du socle avec un 
aménagement intérieur sobre et des 
touches de bois. On y trouve un sauna, 
un bain de vapeur et une salle de 
massage.

  

Un endroit idéal pour la méditation. Les 
combles offrent un climat ambiant des 
plus agréables grâce à l’aménagement 
intérieur réalisé entièrement en bois d’
arole.

    Dans la salle de séjour aussi, l’
aménagement intérieur se veut sobre, 
avec du béton de parement et des 
touches de bois.

Aménagement intérieur avec un mélange 
de matériaux réussi, béton de parement, 
verre et bois.
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Le bois, matériau privilégié pour l’
aménagement intérieur, domine dans la 
salle de yoga.

  

L’escalier en bois contrebalance le style 
architectural plutôt froid et sobre, 
caractérisé par le béton et le verre, et a 
un effet revigorant et chaleureux.
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